
D19	Pružanje	medicinske	prve	pomoći	

Stupac 1. Stupac 2. Stupac 3. Stupac 4. Stupac 5. 

Sposobnost Znanje, razumijevanje i vještine 
Način 
dokazivanja 
sposobnosti 

Mjerila za ocjenjivanje 
sposobnosti 

Broj sati 

Predavanja Vježbe 

Pružanje 
trenutačne prve 
pomoći u slučaju 
nesreće ili bolesti 
na brodu 

Pribor prve pomoći 

Struktura i funkcije tijela 

Toksikološke opasnosti na brodu, 
uključujući korištenje Priručnik 
prve pomoći za uporabu u 
nesrećama koje uključuju opasni 
teret (MFAG) ili njegov 
jednakovrijedni nacionalni 
dokument 

Pregled unesrećenika ili pacijenta 

Povrede kralježnice 

Opekline, opekotine i učinci vrućine 
i hladnoće 

Lomovi, iščašenja i mišićne ozljede 

Zdravstvena zaštita spašenih osoba 

Radijsko medicinsko savjetovanje 

Farmakologija 

Sterilizacija 

Srčani udar, utapanje i asfiksija 

Prosudba dokaza 
dobivenih 
temeljem 
praktične 
izobrazbe 

Prepoznavanje vjerojatnog 
uzroka, prirode i opsega 
ozljeda je brzo, potpuno i 
odgovara trenutnoj praksi 
prve pomoći 

Rizik od ozljeda samome 
sebi i ostalima je 
minimaliziran u svakom 
trenutku 

Liječenje ozljeda i stanja 
pacijenta je prikladno i u 
skladu je s priznatom 
praksom prve pomoći i 
međunarodnim 
smjernicama 

  

UKUPNO (PREDAVANJA + VJEŽBE) 12,25 8,75 

UKUPNO 21,0 

Napomena: Tijekom provođenja programa izobrazbe, pomorska učilišta mogu koristiti odgovarajuće 
predloške Međunarodne pomorske organizacije (IMO Model Course)	
 


